
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

阪急宝塚線「庄内」駅と地下鉄御堂筋線「江坂」駅発着の 

併設の小曽根病院・無料送迎バスをご用意しております。 

（日曜日・祝日・年末年始は運休になります） 

交通事情等により、バスの時間には多少の誤差が生じる場 

合があります。あらかじめご了承ください。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

施設概要 

経営主体 

開  設 

主な設備 

医療法人 豊済会 

平成８年７月 

関連機関 

機能訓練室・デイケアルーム 

家族介護教室・談話室・診察室 

大小浴槽・特殊浴槽・家族相談室 

入所（短期含む）８４名 定 員 

４人部屋２０室・２人部屋２室 

小曽根介護支援センター 

訪問看護ステーションかとれや 

連携病院 小曽根病院（精神科・内科・歯科） 

大和病院（内科・外科・整形外科・

脳神経外科・眼科・放射線科・泌

尿器科・リハビリテーション科） 

 

 

〒561-0814 

豊中市豊南町東 2丁目 6番 4号 

医療法人 豊済会  

介護老人保健施設 やすらぎ 

 

TEL:06-6332-8000 

FAX:06-6332-8111 

URL: http://www.yasuragi1.or.jp/ 

MAIL: yasuragi@yasuragi1.or.jp 

 

やすらぎ 

小曽根病院 

アクセス 

送迎バス 千里山病院（内科・消化器内科・

呼吸器・リハビリテーション科） 



種 類 

利用の 

なる方 

対象と 

食事や入浴など身の回りの介護サービスをは
じめ、日常生活のための機能回復訓練や医学管
理、楽しいレクリエーションなどを提供。 
１日も早い自立を支援します。 

ご家族の介護疲れや冠婚葬祭など、一時的な
ご宿泊での介護をご利用できます。 

身体機能の生活意欲の向上
に対し、機能訓練・レクリ
エーション・食事・入浴な
どのサービスが日帰りで受
けられます。 

入所 

短期入所（ショートステイ） 

通所（デイケア） 

手続き 

ご利用 

●介護保険の要介護認定を受けてお
られる方 

（短期入所と通所は要支援も可能） 

●病状が安定していて、入院の必要
がない方 

 

●日常生活の動作（歩行・排泄・食
事等）で機能訓練が必要な方 

 

●病院の退院後、
家庭復帰前の
適応訓練が必
要な方 

※その他 

ご相談に応じます 

ご相談 

お電話又は、ご来所の上、ご

相談ください。受付時間は

日・祝日以外の９時から１６

時です 

必要書類が整いましたら、ご郵送また

はご持参ください 

施設での生活訓練が可能かどうかにつ

いて、専門職による面接を実施します。

ご本人様とご家族様でやすらぎにお越

し下さい（状態により訪問します） 

資料・面接をもとに利用検討会議を開

き、利用の可否を決定します。 

ご相談 

お申込

み 

面接 

判定 

必要書類 

（主治医にご依頼ください） 

（本人又は家族が記入して下さい） 

（家族や病院のスタッフなど、状態

に詳しい方がご記入ください） 

診療情報提供

書 

利用申込書 

日常生活動作状況 

栄養アセスメント 

介護保険証 

 
○介護保険事務のうち、保険事務の委託 / 審査支払機
関又は保険者へのレセプトの提出 / 審査支払機関又
は保険者からの照会への回答 

○事業者等からの委託を受けて健康診断等を行った場合 
における、事業者等へのその結果の通知 

○損害賠償責任保険などに係る、保険会社等への相談又は 
届出等 5 

○第３者機関への質向上・安全確保・事故対応・未然防止
等のための報告 

上記以外の利用目的 
〔当施設の内部での利用に係る利用目的〕                             
○当院の管理運営業務のうち、医療・介護サービスや業務
の維持・改善のための基礎資料 / 看護師・介護福祉
士その他の学生実習への協力 / 看護師・介護福祉士
その他の教育・研修・事例検討 / 満足度調査や業務
改善のためのアンケート調査 

〔他の事業者等への情報提供に係る利用目的〕 
○当施設の管理運営業務の内、外部監査機関への情報提供 

 

 

個人情報について 
介護老人保健施設やすらぎでは、利用者の尊厳を守り安
全に配慮する施設理念の下、お預かりしている個人情報
について利用目的を以下の通り定めます。 
利用者への介護サービスの提供に必要な利用目的 
〔当施設内部での利用〕 
○当施設が利用者等に提供する介護サービス 
○介護保険事務 
○利用者に係る当施設の管理運営業務のうち、 
入退所等の管理 / 会計・経理 / 質向上・安全確
保・事故あるいは未然防止等の分析・報告 / 利用者
等への介護・医療サービスの向上 

〔他の事業者等への情報提供を伴う利用目的〕 
○当施設が利用者等に提供する介護サービスの内、利用
者に居宅サービスを提供する他の居宅サービス事業者
や居宅介護支援事業所等との連携(サービス担当者会
議等)照会への回答 / 利用者の診療等にあたり他の
医師からの意見・助言を求める場合/検体検査業務の委
託・その他の業務委託/家族等への心身の状況説明 

 



 

 

ごあいさつ 

当施設は、医療法人 豊済会 小曽根病院の併設型施設として 1996（平成 8）年 7月に開設されました。 

介護老人保健施設は比較的病状の安定されている方々に対して、介護保険のもとで看護・介護やリハビリテー

ション等の各種サービスを提供することを役割にしております。 

やすらぎは豊中市の南部に位置し、豊中市を中心として大阪市北部・吹田市・尼崎市のエリアのご相談も多数

お寄せ頂いております。 

医療体制についても、同様の地域の医療機関と、迅速に連携することに努めております。また、やすらぎは精

神科単科の病院と併設されていることもあって、認知症の方のご相談も多く頂いております。 

リハビリテーションにおいては、「身体機能」「認知症」「日常生活」の 3点において、利用者様のニーズやご状

態に合わせたメニューを実施することで、生活機能の維持・向上に努めております。 

やすらぎ職員は高齢者の方々が過ごしやすい環境作りに努め、医療・介護の経験を活かしながら、心のこもっ

た看護・介護・リハビリテーション・デイケアなどを提供いたします。 

介護老人保健施設とは 
介護を必要とする高齢者の自立を支援し、家庭への復帰を目指すために、医師による医学的管理の下、看護・

介護といったケアはもとより、作業療法士等によるリハビリテーション、また、栄養管理・食事・入浴などの

日常サービスまで併せて提供する施設です。利用者ひとりひとりの状態や目標に合わせたケアサービスを、医

師をはじめとする専門スタッフが行い、夜間でも安心できる体制を整えています。 


